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Меню дня на 27 Апрель / суббота

No рец.

зАвтрАк

1-4 кл, 5-11 кл ОВ3

Вес,ерм
hл-mь ,

Gал
Вес,ерм

{ал-mь ,

(кап

4/м Бчтерброд с сыром 45 1 19,90 75 241,55

i3ltulCc) Каша вязкая молOчная из овсяных хлопьев " Геркулес" 200 242,в7 250 309,97

79/MlCC) Напиток кофейный на мOлоке, 200/1 1 200 99,04 200 99,04

338 Фрукт 100 зв 100 зв

Иmоео за прuем 545 499,в1 625 688,56

сmоuмосmь 97,74 105,32

0бе0 dля учащuхся с 083 u 1-4 кл
1-4 кл. 5-1'1 кл.

Вес,ерм
Кал-mь ,

[кап
Вес,ерм

{ал-mь ,

(уяп

7lt\лlссх 60 65,95 100 79,95

)9/м/сс) Суп из гречневой крупы на к/б. 200 104,44 250 120,21

88ll\л/сс) Печень куриная/Филе куринOе в сливOчном соусе 90 114,00
,1,10

124,00

71lМlcc рис отварной с маслом сливочном 150
,l99,00 200 243,Q0

49/м/сс) Компот из сухофруктов, 200/1't 200 в6,04 200 в6,04

хлеб пшеничный 30 в4 50 125

/rлеб ржано-пшеничный 20 50 60 120

Иmоео за прuем 690 637,4в 870 в9в,2

сmоuмосmь 97,74 105,32

Полдник
1-4 кл, 5-1'l кл.

Вес,арм
Кал-mь ,

ккап
Вес,ерм

Кал-mь,

ккал

пр Кондитерское изделие l Выпечка iобт, ПроизвOдства
7п

45 1 19,90
60 16ý

Z7lM/CC Иог 100 67,00 100 67

ззв Фрукт 150 зв 200 100,с

Иmоео за прuем 430 224,9 430 336,6

сmоuмосmь 97,74 105,32

Сmаршчй пO8ар


