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Меню дня на 26 Апреля / пятница 1

Котлеты рыбные Дружба с соусом сметанным

Обеd dля учаu4uхся с ОВ3 u 1-4 кл 2 смена

Салат из квашенойл капусты,с лучком ,зеленым
ком и растительным маслOм

Щи из свежей капусты с картофелем на куринOм

Компот из свежих яблок. 200i 1 1

Хлеб ржано-пшеничный

Полдник для'уч-ся ОВ3 / 2 смена

Кондитерское изделие З5-40

Сmарtuuй повар

l

2024е

зАвтрАк

1-4 кл,.'--Б"-r,' 5-]1 кл.

Вес,ерм
{ал-mь,
чкал

горошком 60 l 72.1в 100 893
90 llB+,00 110 211,0

тварной 150 | 168,16 1в0 218,95

lыи 200 200 бв,42

40 l 100 40
,l00

540.а0l 612,76 630,00 бв7,62

9/,74 105,32

1-4 кл. 5-1'1 кл

Вёп,арм
Кап,mь ,

ккал
Вес,ерм

{ал-mь,
{кал

60 62,9 100 103,90

210 122,61 250 154,в7

курицей и 200 332,00 240 359,00

200 62,69 200 62,69

40 100 40 100

40 80 50 100

750 760,2 вв0 вв0.46

97,74 105,32

1-4 кл, 5-] 1 кл.

Зес.ерм
Кал-mь ,

ккап
Вес,ерм |Кал-mь,lукАп

45 1,19,90 60 160,00

200 99,04 200 99,04

100 зв 200 76

390 00 256.94 460 00 335,04

97,74 105,32
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